
Nr. Navn Instruktører Hjælpeinstruktører Sted Dag Start Slut Startdato Slutdato
Link til 

tilmelding

001V

001B
Voksen & Barn 2-3 år

Kirsten Asserhave

Jesper Raaberg 
Farum Arena Lørdag 9:00 9:50 05-09-2020 27-03-2021

Klik her for 

tilmelding

002B

002V
Voksen & Barn 3-4 år

Kirsten Asserhave 

Jesper Raaberg 
Farum Arena Lørdag 10:00 10:50 05-09-2020 27-03-2021

Klik her for 

tilmelding

003B

003V
Voksen & Barn 4-6 år

Kirsten Asserhave 

Jesper Raaberg 
Farum Arena Lørdag 11:00 11:50 05-09-2020 27-03-2021

Klik her for 

tilmelding

004B

004V
Voksen & Barn 3-4 år Rosa Rashid Magne Elbirk Kulturhuset Søndag 10:00 10:50 06-09-2020 28-03-2021

Klik her for 

tilmelding

008 Børnegymnastik 3-5 år 
Nikoline Jakobsen

Katrine Kjær

Catrina Petersen

Clara Sønderby Hansen

Tilde Worthington

Kulturhuset Mandag 16:00 16:50 07-09-2020 22-03-2021
Klik her for 

tilmelding

009 Børnegymnastik 3-5 år 
Cecilie Bruun Nielsen

Luna Pamsgaard
Ronja Blomqvist Kulturhuset Onsdag 16:00 16:50 02-09-2020 24-03-2021

Klik her for 

tilmelding

010 Børnegymnastik 3-5 år Rosa Rashid
Magne Elbirk

Vilma Karoline Manicus
Kulturhuset Søndag 11:00 11:50 06-09-2020 28-03-2021

Klik her for 

tilmelding

011 Børnegymnastik 4-6 år
Nikoline Jakobsen

Katrine Kjær

Catrina Petersen

Emilie Bruhn-Andersen

Naja Kamstrup

Kulturhuset Mandag 17:00 17:50 07-09-2020 22-03-2021
Klik her for 

tilmelding

015 Rope Skipping 6-14 år Freja Okholm Ida Fedders Marie Kruse Onsdag 16:00 17:00 02-09-2020 24-03-2021
Klik her for 

tilmelding

016 Rope Skipping Aspirant 8-16 år Sofie Magnussen
Freja Okholm

Ida Fedders

Marie Kruse

Bybækhallen

Onsdag

Søndag

17:10

10:00

18:40

11:00
02-09-2020 24-03-2021

Klik her for 

tilmelding

022 Parkour 6-8 år
Lauge Rønn

Jesper Raaberg

Mathias Kehlan

Lukas R. Brandi

Casper Holm

Farum Arena Lørdag 12:00 13:00 05-09-2020 27-03-2021
Klik her for 

tilmelding

023 Parkour 8-10 år 
StreetMovement

Lauge Rønn

Elias Niclasen

Storm Hjorth

Casper Holm

Farum Arena Tirsdag 16:00 16:50 01-09-2020 23-03-2021
Klik her for 

tilmelding

024 Parkour 10-15 år
StreetMovement

Lauge Rønn

Elias Niclasen

Storm Hjorth
Farum Arena Tirsdag 17:00 17:50 01-09-2020 23-03-2021

Klik her for 

tilmelding

030 Rytmeboblerne 4-6 år
Emma Forfot Calundan

Emma Jakobsen
Sia Aagaard Schjøtz Solvangsskolen Mandag 16:00 16:50 07-09-2020 22-03-2021

Klik her for 

tilmelding

033 Dans & Rytme 6-8 år
Emma Forfot Calundan

Emma Jakobsen
Sia Aagaard Schjøtz Solvangsskolen Mandag 17:00 17:50 07-09-2020 22-03-2021

Klik her for 

tilmelding

034 Dans & Rytme 8-10 år
Mathilde Jørgensen

Julie Jepsen
Marie Kruse Torsdag 16:00 16:50 03-09-2020 25-03-2021

Klik her for 

tilmelding

035 Dans & Rytme 10-12 år
Mathilde Jørgensen

Julie Jepsen
Marie Kruse Torsdag 17:00 17:50 03-09-2020 25-03-2021

Klik her for 

tilmelding

036 Farums Rytmehold 10-15 år
Annesofie Elsass 

Emma Forfot Calundan
Solvangsskolen Onsdag 16.30 18.00 02-09-2020 24-03-2021

Klik her for 

tilmelding

037
Grand Prix Mikro 6-8 år

Konkurrencehold

Jessica Honkanen

Louise W. Torup

Farum Arena

Søndersøhallen

Onsdag

Søndag

16:00

09:00

18:00

11:00
12-08-2020 23-06-2021

Klik her for 

tilmelding

042 Grand Prix Aspirant 8-10 år Nanna Lund Schadt Jasmin Schmidt
Farum Arena

Kulturhuset

Onsdag

Søndag

16:30

12:00

18:00

13:30
02-09-2020 24-03-2021

Klik her for 

tilmelding

043 Grand Prix Aspirant 10-12 år Nanna Lund Schadt Jasmin Schmidt
Farum Arena

Kulturhuset

Onsdag

Søndag

16:30

12:00

18:00

13:30
02-09-2020 24-03-2021

Klik her for 

tilmelding

045 Drengespring 4-7 år Martha Bach Larsen
Laurits Bro Hempel

Oliver Ulvsager
Kulturhuset Tirsdag 16:00 17:00 01-09-2020 23-03-2021

Klik her for 

tilmelding

046 Mixspring 8-10 år
Henrik Asserhave

Kathrine Schmidt

Bastian S. Hansen

Julie H. Sand

Lauge Rønn

Natalie Chapman

Farum Arena Tirsdag 18:00 19:10 01-09-2020 23-03-2021
Klik her for 

tilmelding

047 Mixspring 10-15 år
Henrik Asserhave

Kathrine Schmidt

Julie H. Sand

Lauge Rønn

Rebecca Balsløw

Farum Arena Tirsdag 19:20 20:30 01-09-2020 23-03-2021
Klik her for 

tilmelding

050 Pigespring 5-7 år 
Cecilie Bruun Nielsen

Caroline de Marco

Luna Pamsgaard

Ronja Blomqvist
Kulturhuset Onsdag 17:00 17:50 02-09-2020 24-03-2021

Klik her for 

tilmelding

051 Pigespring 7-9 år
Cecilie Bruun Nielsen

Caroline de Marco

Luna Pamsgaard

Maja Boutrup Eriksen

Nikola Tryczynska

Kulturhuset Onsdag 18:00 19:00 02-09-2020 24-03-2021
Klik her for 

tilmelding

052 Pigespring 8-10 år 
Cecilie Bruun Nielsen

Annesofie Elsass

Agnes Corell

August Asserhave

Liv Roed Rasmussen

Farum Arena Mandag 16:00 16:50 07-09-2020 22-03-2021
Klik her for 

tilmelding

053 Pigespring 11-13 år 
Cecilie Bruun Nielsen

Annesofie Elsass

Agnes Corell

Fiona Rønne

Liv Roed Rasmussen

Farum Arena Mandag 17:00 17:50 07-09-2020 22-03-2021
Klik her for 

tilmelding

056 Idrætsgymnastik drenge 7-15 år Aleksandr Petriuk Jesper Raaberg Farum Arena Mandag 18:00 19:15 07-09-2020 22-03-2021
Klik her for 

tilmelding

061 DGI Landsdelshold Aspirant 17+
João Tavares

Oliver Giner
Søndersøhallen Søndag 18:00 20:00 06-09-2020 13-06-2021

Klik her for 

tilmelding

090 TeamGym Aspirant - Piger 6-8 år
João Tavares

Kristine Hilstrøm

Clara Enemærke

Helena Dalhoff

Lili Ghorbani

Sebastian Lindsted

Sophia Castellino

Søndersøhallen

Farum Arena

Mandag

Torsdag

16:00

16:00

17:30

17:30
07-09-2020 25-03-2021

Klik her for 

tilmelding

091 TeamGym Aspirant - Drenge 6-8 år

João Tavares

Kristine Hilstrøm

Signe Klausen

Esben Fogh

Kasper Koch

Rasmus Lønborg 

Halfdan Gravgaard

Søndersøhallen

Kulturhuset

Mandag

Torsdag

16:00

16:00

17:30

17:30
07-09-2020 25-03-2021

Klik her for 

tilmelding

092 TeamGym Aspirant - Piger 9-13 år

João Tavares

Kristine Hilstrøm

Freja Vestergaard

Signe Klausen

Esben Fogh

Liv Roed Rasmussen

Ronja Aurvig

Søndersøhallen

Farum Arena

Mandag

Torsdag

17:30

17:30

19:00

19:00
07-09-2020 25-03-2021

Klik her for 

tilmelding

093 TeamGym Aspirant - Drenge 9-13 år

João Tavares

Michelle Blom

Kristine Hilstrøm

Kasper Koch

Halfdan Skovdal

Søndersøhallen

Farum Arena

Mandag

Torsdag

17:30

17:30

19:00

19:00
07-09-2020 25-03-2021

Klik her for 

tilmelding

På vores hjemmeside under "Hold" kan du læse om de enkelte hold

Klik her for at komme til hjemmesiden
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